9th Jiu Jitsu United Event

v

3. - 4. Marz 2012
im Sacre Coeur Pressbaum

%Svu
Gefordert vom :

DIE ADRESSE im Sport.

Liebe Sportlerinnen und Sportler!

Auch in diesem Jahr scheuen wir keine Kosten und Mihen, um fir euch einen Lehrgang der
absoluten Superlative zu organisieren.

Parallel zum Kinderlehrgang haben Frauen wieder die Moéglichkeit Grundziige der Selbstverteidigung
zu erfahren und einfache Tricks und Kniffe zu erlernen.

Auch werden Dan-Prifungen abgenommen. Ein Abendbuffet und gemutliches Zusammensein
danach wird durch einen Professionellen DJ unterstitzt, was die gute Stimmung garantiert.

Unsere Trainer
Shihan Jhonny Bernaschewice, Belgien Sensei Glnter Painter
Chi Ryu und Kobudo Ju Jitsu und Kobudo
Shihan Pascal Stoupy, Frankreich Sensei Roman Jahoda
Goshindo Judo Spezialtrainer
Reshi Alain Moussi, Kanada Sensei Andreas Mitterfellner
NX Jiu Jitsu Dojo 3. Judo EM 2010
Sensei Wolfgang Heindel, Deutschland Sensei Egon Winter
2. WM Brazilian Jiu Jitsu — Ne Waza SVT-Trainer GWD
Renshi Robert Horak Eva Pakosta
JJIVO Nationaltrainer Duo System Jugend Karate Spezialtrainerin
Sportdirektor Wettkampf
und weiter Trainer

Geboten wird:

Gruppenunterteilung in Gurtelfarben, Brazilian Jiu Jitsu, Kobudo, Frauen Selbstverteidigung und
einen eigenen Lehrgang fur Kinder unter 10 Jahre und Anféanger bis 12 Jahre

Kinderlehrgang: Erwachsenen Lehrgang:
Samstag: Samstag:

Eintreffen: 08.00 Uhr Eintreffen: 10.45 Uhr

Beginn:  08.15 Uhr bis 11.00 Uhr Beginn:  11.05 Uhr bis 16.00 Uhr
Sonntag: Sonntag:

Eintreffen: 08.00 Uhr Eintreffen: 09.45 Uhr

Beginn:  08.15 Uhr bis 10.00 Uhr Beginn:  10.10 Uhr bis 14.00 Uhr




Kosten:

2 Tage Training 35,--
1 Tag Samstag 25,--
1 Tag Sonntag 20,--
2 Tage Kinderlehrgang 20, --

(Kinder -12 Jahre)

Gruppentarif: Ab 10 Personen -5 %, ab 20 Personen -10 % von einem Verein
Wird nur bei Vollzahler verrechnet. Namen sollen mittels Namensliste mindestens 1 Woche vor
dem Lehrgang dem Veranstalter gemeldet sein. Zahlung erfolgt vom Vereinsvertreter.
N&chtigung/Fruhstick 23,-- INacht pro Person
Dojo-Nachtigung 7,-- INacht mit Frihstick pro Person
Abendveranstaltung: Buffet fur maximal 200 Personen — Anmeldung ist verbindlich — der genaue

Preis folgt wird bei ca. 17,-- pro Person liegen

Anmeldung nur unter:

anja.horak@jiu-p.at
WWW.[IU-p.at

Fur telefonische Anfragen stehen Robert Horak (0676-318 3001) und Anja Horak (0676 318 3002) gerne zur Verfligung.

Auszug aus unserem Trainerteam:

Jhonny, Ginter, Pascal, Alain, Roman, Kathrin

7 Wolfgang Heindel



mailto:anja.horak@jiu-p.at
http://www.jiu-p.at/

